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Om een bijdrage te leveren aan zorg voor mensen op plekken in de wereld waar minder goede 
voorzieningen zijn, kiezen we als kerk ieder jaar een goed doel voor de Vastenactie. Dit jaar is 
gekozen voor Stichting Kufambatose (Samen op pad).  

Stichting Kufambatose zet zich, samen met de lokale trust KufambaTose, in om de kwaliteit 
van leven en zorg voor kinderen met een motorische handicap en hun ouders in Zimbabwe te 
verbeteren. In district Zaka leven ongeveer 400 kinderen met een motorische handicap. Vorig 
jaar werden ruim 200 kinderen door onze lokale professionals bereikt.  

Dit jaar brengen we graag het volgende projectonderdeel onder de aandacht: het organiseren 
van driedaagse workshops in een lokaal ziekenhuis door lokale professionals. Als Stichting on-
dersteunen wij met onze sponsors dit lokale project. 

Zo zijn we Samen op Pad, vrijwilligers en sponsoren hier in Europa, hulpverleners in Zimbab-
we, en kinderen met een handicap en hun ouders. Met een gedeelde verantwoordelijkheid, op 
basis van gelijkwaardigheid. In de workshops krijgen kinderen fysiotherapeutische behandelin-
gen, krijgen ouders oefenadviezen voor thuis, is er voorlichting over handicaps, en aandacht 
voor sociaal maatschappelijke problemen.  

De impact van bovengenoemde samenwerking is groot. Het stigma van het hebben van een 
handicap wordt doorbroken. Vaders, familie en de community raken positief geïnteresseerd. 
Scholen gaan kinderen opnemen indien mogelijk. Isolatie van moeders en kinderen neemt af.  

We zien kinderen en moeders groeien. Het is een vicieuze cirkel: als de moeders zich gezien 
weten, hun zorgen kunnen delen, weten hoe ze met hun kinderen om kunnen gaan met hun 
fysieke beperking en hun gedrag, dan straalt dat uit op de kinderen. De kinderen staan dan ook 
meer open voor de therapie, komen uit hun schulp en ontwikkelen zich beter.                                                  

Wij hopen dat u ons project een warm hart toedraagt door het scannen van bijgevoegde QR-
code, deze vindt u ook  op de flyers en posters achter in onze kerken. 


